Frithstiick

Das schnelle SUf3e

taglich bis 12.30 Uhr

Brotchen mit Butter, Honig, hausgem. Konfitire und Obst

Das schnelle Deftige

Brotchen mit Butter, Kése, Wurst, Gurken und Tomaten

(auf Wunsch auch nur mit Kése)

SUf3 & Deftig

RUhrei mit Bauernschinken, Champignons und Rucola

mit WeiBbrot/Brot, dazu ein Croissant mit hausgem.

Fruchtaufstrich

Das gesunde Suf3e

Erdbeer-Joghurt-Bowl puriert mit Haferflocken, dekoriert

mit Obst und hausgem. Granola

Joghurt mit Frichten und Granola

Veganes Joghurt mit Frochten und Granola

—

Croissant anstelle von Brotchen:
Aufpreis 1,20 €

Mehrkornsemmel statt Brotchen:

Aufpreis 0,50€

5,00

5,00

10,70

7,50

5,60

6,20




FrUhStUCk taglich bis 12.30 Uhr

Genief3erfrihstick 11,50
Brotkorb mit Butter, Honig, hausgem. Fruchtaufstrich, Wurst,

Ka&se und hausgem. Fruhlingsquark (auf Wunsch auch nur

mit Kase)

Geniefder Deluxe 14,90

unser Genieferfrihstuck, zusatzlich mit Raucherlachs,

Meerrettich und 1 Glas Prosecco oder Saft O1L

Veganes Genief3erfrihstick 12,80
Brotkorb mit Margarine, hausgem. Fruchtaufstrich,
Humus, Gurken & Tomaten, veganes Joghurt mit Obst

und hausgem. Granola

Extras

RUhrei aus 3 Eiern

+ Bauernschinken

+ Champignons

+ Rucola

1 FrohstUcksei (hart oder weich gekocht)

Portion Honig, Fruchtaufstrich oder Nutella
Semmel
Vollkornsemmel

Croissant/Bamberger




Frithsttick fiir 2 taiglich bis 1230 Uhr

FrihstUcksetagere 2 Personen 27,50
Brotkorb mit Butter, Honig, hausgem. Fruchtaufstrich, Wurst,

K&se, hausgem. Fruhlingsquark, Ruhrei,

dazu 2 Glgser Prosecco oder Saft 0,1L

FrihstUcksetagere 2 Personen Deluxe 35,50
wie unsere FruhstUcksetagere fUr 2 Personen, zusdtzlich mit

Rd&ucherlachs und Joghurt mit Obst

Frohstucken mit Familie und Freunden
am Geburtstag oder auch einfach so!
Unser 1. Stock bietet genug Platz four bis zu
25 Personen (mit Reservierung a la Carte).




Unsere Brote

Avocadobrot

taglich bis 13.30 Uhr

Brot mit Avocado, Frischkd&se, Tomate und Rucola

+ Lachs

+ Spiegelei

Brot Mdaxchen

Brot belegt mit Schinken und 2 Spiegeleiern -

garniert mit Essiggurken

Brot Birne/Camembert

Brot belegt mit Frischkdase, Salat, Camembert, Birne

und Preiselbeeren

Brot & la Bruscetta
Brot belegt mit Frischkdase, Rucola, Tomate,

Knoblauch, Olivendl

8,20

+ 2,50
+ 2,00

10,20

9,80

9,80




BGgEl Und P(mlnIS taglich bis 13.30 Uhr

Bagel Bauernschinken
belegt mit Frischkdse, Bauernschinken, Kéase und Tomate

Bagel Avocado

belegt mit Frischkdse, Avocado, Rucola und Gurke

Bagel Lachs
belegt mit Frischkdase, Lachs, Meerrettich und Dill

Unsere Paninis sind belegte Brotchen, sie werden

warm und mit einer kleinen Salatbeilage serviert.

Unsere Paninis sind auch nur mit Kdse

VEG’G" E ? erhdltlich. Fragt uns gerne auch nach
einer veganen Alternative.

Panini Schinken-Kdse

belegt mit Schinken und Kdase

Panini Tomate-Mozzarella

belegt mit Tomate und Mozzarella

Panini Sandwich

Toast belegt mit Schinken, Kase und Tomate

5,50

6,20

6,20

6,50

6,50

5,90



Flammkuchen taglich bis 1330 Uhr

Flammkuchen Elsdsser Art

belegt mit Zwiebel, Fruhlingszwiebeln und Speck

Flammkuchen Elsdsser Art - Gratin

der Klassiker mit K&se Uberbacken

Flammkuchen Champignon
belegt mit Frohlingszwiebeln, Champignons,

Bauernschinken, Rucola und Parmesan

Flammkuchen Camembert
belegt mit roten Zwiebeln, Camembert, Birne und

Preiselbeeren

Flammkuchen Schafskdse

belegt mit Fruhlingszwiebeln, Schafsk&se und Paprika

Flammkuchen Lachs

belegt mit Fruhlingszwiebeln, Zwiebeln, Raducherlachs,
Meerrettich und Dill

8,90

9,30

9,30

9.30

9,30

11,50



Flammkuchen

Flammkuchen Apfel-Zimt
belegt mit Apfelscheiben und Zimt-Zucker

Flammkuchen Heidelbeere

belegt mit Heidelbeeren und Puderzucker

Aus dem Ofen & Pfanne

Kartoffel mit hausgem. Frihlingsquark
Kartoffel mit Ofengemuise und Quark

Késespatzle

mit Rostzwiebeln

Tagliatelle

mit OfengemUse und Tomatensofie
Beilagensalat

Bunter Salatteller

taglich bis 13.30 Uhr

8,20

8,20

taglich bis 13.30 Uhr

7,20

8,20

7,80

11,90

4,20

11,90

mit Schafskdse und Oliven, dazu Weif3brot oder Brot

Zu unseren Salaten servieren wir unser hausgem.
Balsamico-Dressing (auch vegan maglich).




Crépes taglich bis 13.30 Uhr

Crépe mit Puderzucker

Crépe mit Zimt und Zucker

Crépe mit Nutella

Crépe mit Nutella und Banane

Crépe mit Heidelbeeren

dekoriert mit hausgem. Erdbeersof3e

Crépe mit Frichten und Quark

dekoriert mit hausgem. Erdbeersof3e

Crépe mit Erdbeeren (saisonbedingt)

Crépe mit Erdbeeren und Nutella (saisonbedingt)

+ Portion Sahne

+ Kugel Eis

3,60

3,60

5,10

5,50

5,10

5,80

5,10

5,80

0,70

1,50



